mama
CABMEN Desayuno!

Dulce Carmen OHATBH

Croissant "3 / Nutella " o Pistacho 3.5
Pancake con fruta fresca y sirope (! 7
Pancake con Nutella y fruta fresca ) 7
Pancake con pistacho y fresas 7
Pancake con huevos fritos, baicon y sirope 8
Tarta de queso y pistacho ¢4 7
Tarta de queso y Nutella ¢4 7
Brownie con helado ) 7

Bowls @

Extra:
Crema dengcahuetes

Acai con nueces,
granola, fruta
y CcOCo
9.5

Yogurt, miel
y granola
6,5

Yogurt fruta
fresca, miel

y granola
7

Tostada clasica |

Media Entera
Tomate y aceite O 2 4
Mantequilla y mermelada 4 2 4
Tomate y aguacate (! 3 6
Tomate y queso (-4 2,5 5
Tomate y jamodn serrano ) 3 6
Tomate y jamoén York (-3 2,5 5
Tomate, queso y jamoén York ¢-4.13) 3,5 7
Tomate, queso y jamoén serrano 4 1) 3.5 7
Tomate, aguacate y queso 4 3,5 7
Tomate, aguacate y jamoén York (13 3,5 7
Hummus y aguacate @) 3.5 7
Con huevo
Huevos revueltos con aguacate (2 4 8
Huevos revueltos con jamén serrano 2 ™) 4 8
Huevos revueltos con queso (-2 1) 4 8
Huevos revueltos con salmén ahumado (29 4,5 9

Otras

Salmdén ahumado, Philadelphia, cherrys y racula 4.9 9.5

Huevos a la plancha, aguacate, cherrys y rucula 2 8.5

Extra: Aguacate 2,5 - Huevo 2,5 - Salmén 3 - Jamoén 3 - Humus 2,5
- Baicon 2,5 - Pan sin gluten 0,5

Plato keto o proteico

Hummus clasico, huevos a la plancha,
baicon, nuecesyrucula 8

TABLA DE ALERGENOS
1. Gluten 4. |Lactosa 7. Crustaceos 10. Mostaza 13. Sulfitos
2. Huevo 5. Cacahuetes 8. Frutos de cascara 11. Sésamo 14. Moluscos
3. Soja 6. Pescado 9. Apio 12. Altramuces
Zumos y Batidos

RECIEN EXPRIMIDOS

Naranja 4,5
Naranja y jengibre )
El Pareo 7

Naranja, zanahoria, manzana

La Resaca 7
Apio, espinaca, pepino, jengibre y manzana verde

Red Tanga 7
Remolacha, jengibre y pina

Bebidas frias
Ice Coffee 4,5 Limonada Casera 5,5
Limon, agave, Soda
Iced Latte S
Naranjada 9,5
lced Capuccino 5 Naranja, agave, soda
Café Shakerato 6 Limonada ala Menta 5,5
Limon, Agave, Menta, Soda
lced Tea 9,5
Ginger soda 6
lce Matcha Latte 5,5 Limodn, agave, jengibre y soda
Ice Chai Latte 5,5 Maracuyada 6
Limon, agave, sirope de maracuya
Espresso Ténica 8 ysoda
Limonada Misterio by Javi 8
Cafés Lattes especiales
Espresso 1,8 Chai Latte 5
Espresso Doble 2,5 Matcha Latte )
Cortado 2

Americanoreg| XL  2]3,5 Tés e Infusiones

Latte regular | XL 25135 Green Tea 2,5
Cappuccinoreg| XL 3,5|4 English Breakfast 2,5
Flat White 3 Manzanilla / Poleo 2,5
Latte Macchiato 3 Rooibos / Frutos bosque 2,5
Espresso Macchiato 2,5 Menta fresca 4

Cocktails

Spritz 8
Aperol o Campari, Prosecco, Soda

Spritz Hugo 8
Aperol o Campari, Hugo, Flor sauco, Cava, Soda

Ginger spritz 8
Aperol o Campari, Ginger

Maracuya spritz 8
Aperol o Campari, maracuya

Michelada 8
Cerveza, zumo de limon, picante y toque Carmen

Mojito 10
Ron, lima, menta, agave

Caipirinha 10
Cachaca, lima, agave

Mule Selection 10
Vodka, Ginger Beer, lima

Margarita’'s 10
Jalapeno, Tomy's

Pisco Sour 10
Pisco, clara de huevo, zumo de lima, sirope, Angostura

Espresso Martini 10
Con un togue de limén

Negroni 10
Gin, Campari, vermouth rojo

Margarita 10
Tequila, Triple Seco, zumo de limén

Americano 10
vermouth, Campari, soda

Aperitivos y tardeo

VVermouth blanco 6
Vermouth rojo 6
Sangrias

Mama's Red 6,5/25

Classica como le gusta a Mama

Citrus White 7/ 26
Vino blanco, citricos y un toque de menta

FizzyCarmen 15 [ 29
Afrutada, tropical y burbujeante

Cervezas

Cana El Aguila 2,8 Cerveza sin Alcohol 4
Jarra El Aguila 6,5 Cerveza sin Gluten 4
El Aguila sin filtrar 4,5 Dos Equis 5,5
Alhambra 4,5

Vinos

TINTOS

Cantamananas (Tempranillo) Ribera del Duero 5 25
El Buscador (Rioja) 5 25

Habla del silencio (Syrah, Cabernet Sauvignon, Tempranillo) 35

BLANCOS

Hombre pez (Verdejo) Rueda 5 24
Terras Do Cigarron (Godello) Monterrey 6 29
ROSADOS

Rosebloom 5 23
ESPUMOSOS

Emosid Brut Nature (Macabeo, Xarel-lo, Parellada) Cava 5 27




